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テーマ  各病院での抑制の現状・マニュアルの報告 

結論 

各病院で、抑制の状況も違うが、抑制をしていない病院もあれば、抑制はして

いるが、抑制の必要性の評価を定期的におこなっていない病院もあった。 

抑制廃止している病院に抑制廃止のマニュアルはなく、抑制をしている病院の

ほうが、抑制のためのマニュアルや同意書といった書類が整備されている。 

決定事項 

抑制の現状も各病院で異なる状況だが、今回の討論内容から各病院で行えそう

な、抑制廃止を 1 件でも取り組む。また、取り組んだ際のスタッフの意見を確

認し、抑制廃止にむけたスタッフ教育に何が必要かを考えてくる。 

備考  

次回討論項目 

抑制廃止に取り組んだ症例の報告。抑制廃止に取り組みスタッフへどういった

教育が必要となってくるか。 
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